
 

Mathias Hochschule Rheine 

 

Die Mathias Hochschule Rheine bietet zurzeit 4 Studiengänge an. 

 

Dies sind: 

  

Physician Assistant (Medizinassistenz), B.Sc. 

Der Studiengang richtet sich an Bewerber(innen) mit Hochschul- oder  

Fachhochschulreife, die als Gesundheits- und Krankenpfleger(innen) in 

der Intensivpflege, Anästhesie, im Operationsdienst, der Dialyse, der 

Notfallaufnahme und im weiteren Umfeld der Operationsassistenz 
arbeiten. 

Der Studiengang qualifiziert die Studierenden für die eigenständige, 

ärztlich delegierte Assistenztätigkeit im Umfeld der genannten 

Berufsfelder. 

Kompetenzen wie Anamneseerhebung, Beratung und vorbereitende 

Aufklärung, Umgang mit Abrechnungssystemen, qualitätssicherndes 

Gesundheitsmanagement und vieles andere mehr werden vermittelt. Der 

Studiengang beginnt jährlich zum Sommersemester. 

 

Diabetes Care and Management (Diabetes und Gesundheitsmanage-

ment), B.Sc. 

Der Studiengang richtet sich an Bewerber(innen) mit Hochschul- oder 

Fachhochschulreife aus den Berufsfeldern der Gesundheits- und 

Krankenpflege, der Diabetesberatung, der Podologie und der Pharmazie. 

Der Studiengang befähigt zur Gestaltung von Optimierungsprozessen für 

eine wirtschaftliche Leistungserbringung sowie zum Case Management 

und zum Qualitätsmanagement. Planung, Durchführung, Analyse und 

Veränderungen im Bereich der Patientenschulungen und -beratungen 

sind wesentlicher Bestandteil des Studienganges. 

Kompetenzen zu sozialpsychologischen und rechtlichen Aspekten, zu 
präventiven Therapiekonzepten, zur klinischen Diabetologie und vielen 

weiteren Studieninhalten werden vermittelt. Der Studiengang beginnt 

jährlich zum Wintersemester. 

 

Klinische Nutrition, B.Sc. 

Der Studiengang richtet sich an Bewerber(innen) mit Hochschul- oder 

Fachhochschulreife aus den Berufsbereichen der Diätassistenz, der 

Diabetesberatung, des Ernährungsmanagements, der Gesundheits- und 

Krankenpflege und der Altenpflege. In diesem Studiengang sind aber auch 
Bewerbungen direkt nach dem Abitur bzw. nach Erlangen der 

Fachhochschulreife möglich. 

Der Studiengang qualifiziert zu eigenständigem ernährungsthera-

peutischem und präventivem Handeln im ambulanten und klinischen 

Bereich. 

Ernährungsstrategien, Kostenmanagement, Qualitätssicherung, klinische 

Chemie, Biochemie und Lifestylemanagement sind wesentliche 

Bestandteile des Studienganges. Der Beginn ist jährlich zum 

Wintersemester terminiert. 

 
Management für Gesundheit und Pflege, B.A. 

Der Studiengang richtet sich an Bewerber(innen) mit Hochschul- oder 

Fachhochschulreife aus den Berufsfeldern der Pflege (Gesundheits- und 



Krankenpflege, Altenpflege), der Logopädie, der Ergo-, Physiotherapie, 
des Hebammenwesens und Berufsfeldern in nicht-ärztlichen Heilberufen. 

Der Studiengang qualifiziert zur eigenständigen und verantwortungs-

vollen Übernahme von Steuerungs- und Gestaltungsaufgaben und von 

Personal- und Budgetverantwortung in Organisationen des 

Gesundheitswesens. 

Kompetenzen werden u. a. vermittelt in Personalführung und                       

-entwicklung, Gesundheitsökonomie, zu gesetzlichen Rahmenbe-

dingungen im Gesundheitssektor und zum Qualitätsmanagement. Der 

Studiengang beginnt jährlich im Wintersemester. 

 
Die Studiendauer für alle Studiengänge beträgt 36 Monate. Präsenz-, 

Selbststudien- und Praxiszeiten sind strukturelle Bestandteile der 

Studiengänge. 

 

Kontakt 

 

Matthias Hochschule Rheine 

Herr Osterbrink 

Tel.: 05971/421173 

Fax: 05971/421116 
a.osterbrink@mhrheine.de 

www.mhrheine.de 

 

 

 


